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SCRISOAREA INTAI

Despre clementele de baza ale pianului

Domnisoari Cecilia,

Acum cativa ani, cind am avut ocazia sd
fac cunostinta cu familia dumneavoastra, am
descoperit ca aveti un talent muzical atat de
deosebit, incat m-a bucurat nespus si aud ci vi
doritt cu adevirat si va insusifi frumoasa artd a
cantatului la pianoforte. Memoria dumneavoastrd
refinea usor orice melodie plicuta; ati
demonstrat un simt natural al mdsurii si pentru
expresia muzicald ; si pe deasupra degetele si
mainile dumneavoastri  delicate  au  toate
trasdturile naturale atdt de necesare pentru
pranoforte : flexibilitate, elasticitate si sprintencali,
fard sa fie nici prea mot, nicl prea rigide.

O atat de hotarata dispozitie si inclinatie
citre aceastd frumoasa artd nu putea, ce-i drept,
sa ramana latentd, cdcl nu existd formare mai
nobild si mai potrivitd cultivirii noastre ca
muzica ; de asemenea, cantatul la pianoforte, desi
adecvat pentru oricine, este, in special pentru
domnisoare st doamne, una dintre cele mai
frumoase si mai onorabile podoabe. Astfel, poti



crea cea mai potrivita sinobild delectare nu-doar
pentrutine, ‘cisi' pentru multi “altii) Gar prin
progrese considerabile poti si te faci remarcat in
societate, ceea ce este pentru un amator la fel de
plicut ca si pentru un artist profesionist.

Dat fiind faptul c4, din cauza ci locuiti atat
de departe, nu pot implini dorinta pdrintilor
dumneavoastrd de a incepe si vi predau in
persoand, mi angajez cu plicere ca, din cind in
cand, prin intermediul scrisorilor, sd vi Incurajez
sarguinta si sa vi dirijez atentia catre tot ceea ce
cred eu cd v-ar usura Invitarea si v-ar iuti
progresul, chiar daci stimatul profesor in
mainile cdruia este incredintatd formarea
dumneavoastrd va face In mod sigur totul pentru
ca talentul dumneavoastri s fie cultivat Intr-un
mod la fel de consistent si de plicut. De aceea,
vi rog, domnisoard Cecilia, sa luati observatiile
mele doar ca pe o recapitulare explicativd a ceea
ce va va fi prezentat In parte prin metoda de pian
folositd, in parte prin indicatiile verbale ; scopul
meu va fi pe deplin atins atunci cind, prin acest
proces, entuziasmul dumneavoastrd va creste,
iar perioada de studiu va fi mai scurtd, iar efortul
depus va fi inlesnit.

Primul element de bazd, si anume,
cunoagterea clapelor si a notelor, este singurul

lucru plictisitor si neplicut in invitarea muzicii.
Dupi ce ati depdsit aceastd etapd, veti avea parte,
de la o z la alta, de mai multd bucurie si
incantate In a continua studiul.

Imaginati-va, dragi domnisoard, ci
trebuie sd vd croifi drum printr-un tufis plin de
ghimpi ca sa ajungetila o priveliste splendidi, un
peisaj vesnic plin de flori supetbe.

Cel mai bun mijloc de a trece peste acest
disconfort necesar este si vi straduiti sd va
insusifi cdt mai repede cn putintd aceste elemente de
baza.

Elevii care isi aratd de la bun inceput
pasiunca si dragostea si care isi folosesc
memoria in mod eficient, isi pot insusi bine
cunoasterea clapelor s1 notelor in  citeva
siptamani, in timp ce altii, cel descurajati de
plictiseald, pierd adesca mai multe luni. Care
dintre cele doud metode este cea mai bund ?

Inainte de toate, domnisoard, va rog cu
stdruinta  sd dobanditi o tinutd  frumoasd,
cleganti si corespunzitoare la pianoforte. Scaunul
pe care stafi trebuie sa fie suficient de ridicat
astfel incit coatele dumneavoastra, atunci cand
atarna liber, si fic un pic mai sus decat supratata
clapelor, iar dacd nu ajungeti cu piciorusele la



podea, si vi se confeetioneze peritru asta’un
tabufet —potrivit.’ Trebuie si vid ‘pozitionati
Intotdeauna la mijlocul claviaturii, iar depidrtarea
fata de aceasta si fie astfel Incit varfurile
coatelor sd fie un pic mai aproape de claviaturd
decat sunt umerii.

La fel de immportanti este o tinutd
frumoasa, nici prea rigidd, nici prea aplecata a
capului i trunchiului ; multe dintre fostele mele
eleve, cidrora le reprosam adesea ci stau
incovoiate ca niste pisici (adicd aplecat i arcuit),
mi-au mulfumit mai tirziu pentru ci am fost
sever In acest sens.

Nu doar cd o finuti necorespunzitoare
este 1nesteticd §i stirneste rasul, dar stinjeneste,
daci nu chiar impiedici dezvoltarea unui stil
firesc si elegant de interpretare.

Antebratul (de la cot pand la degete)
trebuie s fie aproape perfect orizontal, astfel ca
incheieturile mainii sa nu fie nici arcuite in sus,
nici cutbate In jos. Atunci cind se afld deasupra
claviaturii, degetele trebuie si fie indoite astfel
incat varfurile lor, impreund cu cel al degetului
mare, si formeze o linie dreapti ; clapele trebuie
sa fie mereu apisate cu varfurile wo/ ale
degetelor, astfel ca nici unghiile, nici suprafata
platd a degetelor si nu atinga clapele. La
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apasarea clapelor negre, degetele trebuie si fie o
tdee mai mult Intinse, riméanand, totusi, suficient
de arcuite. Atacul clapelor se face doar cu
degetele, fird a fi lovite, ci doar apisate ferm,
fiard ca in acest moment méana sau bragul si facd
vreo miscare inutild. Degetul mare ataca
intotdeauna clapele cu partea exterioard ingusti,
fiind doar foarte putin indoit. Clapele albe sunt
atacate in mijlocul suprafetei lor anterioare mai
late, iar clapele negre cit mai aproape de varful
lor. Trebuie sd aveti mare griji, domnisoari, si
nu atacati clapele oblic sau din lateral, pentru ci
astfel poate f1 atinsd foarte usor din greseali o
clapd alituratd, iar in muzicd nu existd nimic mai
riu decat atacarea unei note gregite.

Cand un deget atacd clapa, celelalte
trebuic tinute aproape de clape, dar intotdeauna
indoite s1 libere in aer, deoarece nu e permis sa
atingt o clapd inainte de momentul in carc
trebuic apdsatd. Cel mai important deget este
degetul mare, care nu trebuie 4 atirne niciodata
in afara claviaturii, ci trebuic tinut mercu
deasupra claviaturii, astfel ca varful lui si poati
fi ridicat un pic deasupra clapelor albe si si atace
din aceastd pozitie.

Pentru a putea respecta Intocmai aceste
reguli, este important ca niciodati cotul si nu se
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indeparteze preamultide corp si ca bratele, de la
umif in jos, sd atarne liber, fird sd’apese pe corp.

Necesitatea tuturor acestor reguli o veti
intelege mai tarziu.

Cunoasterea notelor este o simpld
chestiune de memorie si trebuie si vi straduifi
ca, pentru fiecare notd, si gisiti si si apdsati de
indatd §i fird nici cea mai micd ezitare clapa
corespunzitoare. In aceasta consti ceea ce se
numeste in muzicd ctirea notelor ; dobiandind
aceastd abilitate, veti depidsi cea mai dificild
dintre regulile elementare ale muzicii.

Evident, in prima perioadd vetl invita
doar notele din cheia So/, iar pentru asta existd
urmitoarele mijloace :

1. cind vedeti o notd, numiti-o cu voce
tare, apoi cidutati clapa corespunzitoare si
apisati-o.

2. cand apasati la intimplare o clapi albi
de pe partea corespunzitoare cheii Sol,
numiti-o cu voce tare §i cdutafi nota
cotrespunzatoare.

3. dupi apdsarea unei clape albe oarecare,
descrieti cu voce tare, in cuvinte, pe ce linie
sau intre ce linii ale portativului se afld nota
corespunzatoate.
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4. redati in mod repetat §i cu mare atentie
cele mal ugoare fragmentele muzicale
pentru incepatori si numiti / gind fiecare
noti.

5. in final as dori, domnisoard, sa v mai
dau cateva sfaturi utile :

Pentru ca agi progresat substantial in ceea
ce priveste scrisul, asa cum Ui sta bine unei
domnigoare educate, trecbuie si Invigagi si
scrierea notelor. Micul efort pe care va trebui
sa-1 depuneti in acest sens vi va fi rdscumpdrat
printr-un mare folos. Notele sunt cu mult mai
usor de scris decat literele, iar dacd veti dedica
acestet activitatli doar un sfert de ord zilnic, in
doua saptimant veti fi exersat suficient.

Profesorul dumneavoastrd vi va da toate
indicatiile necesare, iar dupi ce vid vet
familiariza cu scrierea notelor exact pe linie sau
intre linii, dupd caz, sa copiati in fiecare zi una
dintre cele mat ugoare piese pentru incepatori si
apot si scrieti denumirea, in litere, in dreprul
fiecdrei note, cantind apoi lent fragmentul.

Cand veti cunoaste la perfectic toate
notele in cheia Sol si veti putea intrepreta rar, dar
corect, cu ambele mdini, toate micile piese cu
ambele portative In chela Sol, atunci veti putea

13



incepe si facett acelagi lucru si ‘¢u‘notele’joase
din.cheia. Fa.

Trebuie sd exersati fiecare piesd (cu mare
atentie la digitatia indicata) atat de des pani cand
le veti canta cursiv, fard poticniri. Dar 2 fiecare 2
mai trebuie s cititi si citeva piese muzicale noi,
ca sd v obisnuiti ochiul §i degetele cu noile si
diversele figuri formate de note.

La inceput, trebuie s v4 uitati si la fiecare
clapd corespunzitoare notei. Dar mai tirziu,
dupi ce afi dobandit siguranti in gisirea
clapelor, e bine sd vi concentrafi atentia mai
degrabi asupra notelor din partiturd, decat
asupra clapelor.

$i acum, dati-mi voie, domnigoard, si fac
o ultimd importanti observatie in scrisoarea
mea.

Cea mai bund cunoastere a notelor vd va
fi de prea putin folos dacd degetele nu vor
incepe, in acelasi timp, si dezvolte o excelentd
flexibilitate, absolut necesara la actionarea
clapelor si la cantat, in general. De accea, vi
recomand si exersafi zilnic, cu neobositd
sarguintd si cu cea mai mare atentie, cu ambele
maini, toate exercitille pentru cele cinci degete
pe care le veti gasi chiar la inceputul manualului
meu si pe care vi le va explica profesorul
dumneavoastrd, pentru ca astfel degetele
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dumneavoastrd mici si delicate, dar suficient de
puternice sa dobindeascd in scurt timp acea
elasticitate, fluentd si independen(d care sunt
absolut necesare In interpretare. Nu va speriati
de micul efort si osteneala care vin odatd cu
asta ; straduiti-va sa interpretati cu atentie aceste
exercitil de trei-patru ori pe zi (de fiecare dati,
cel putin un sfert de ord). Cu degete rigide si
neindeminatice ati canta la pzanoforte la fel de slab
ca si cum ati dansa cu picioare rigide. Fluenta este
una dintre cele mai importante conditi ale cantatnlui la
pranoforte.

Este  foarte bine cd  profesorul
dumneavoastrd vi acordi o ord in fiecare zi.
Daca, in plus, veti dedica studiului individual o
otd pe zi (sau, dacd e posibil, chiar doui ore),
vefl reusi in citeva luni si depisiti pentru
rotdeauna toate clementele de bazi dificile si
plictisitoare, iar apoi veti vedea cum in fiecare zi
va creste plicerea pe care o oferd aceastd
frumoasa artd adeptilor sii.

Acum, domnisoari Cecilia, vi urez numai
bine i si vd bucurati cit mai curand de
progresul dumneavoastra.

Al dumneavoastra,

cu stimi etc.
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SCRISOAREA A DOUA

(doud luni mai tarziu)
Despre tuseu, sunet si abordarea pranoforte-ului

Stimatd domnigoari,

Am primit scrisoarea dumneavoastrd §i
am aflat ca deja ati facut mari progrese in citirea
notelor muzicale si cd puteti interpreta lent, dar
inteligibil, cele mai usoare piese muzicale.

Continuati sa descifrati In fiecare zi cateva
piese muzicale noi §i s le exersati impreund cu
cele deja invitate, pentru ca cele din urmi si
meargd mai repede si pentru ca dumneavoastrd
sd studiati in fiecare sdptdmani cel putin doud
piese muzicale noi. Cici dacd dumneavoastrd va
doriti cu adevirat si puteti canta la piangforte la
un nivel inalt, trebuie ca ceea ce vi s-a predat
pand acum si fie doar un mgloc pentru atingerea
acestur seop, $i anume, singurul mijloc care vi
poate duce la atingerea scopului ¢t mai rapid si
mai  plaent  cu  putingd. Cu  permisiunea
dumneavoastrd, dati-mi voie si mi amuz la
acuzatia referitoare la profesorul dumneavoastri
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care v bate la cap cu exercitiile pentru degete,
cu regulile atacului, pozigia mainii, claritatea si
fluenta s.a.m.d.

,»Ah 7] exclamati pe bund dreptate, ,,totul

23
trebuie s fie chiar asa ?”

Da, domnisoara ; si nu vd pot ajuta in
acest sens, stimatul dumneavoastrd profesor are
intrutotul dreprate sa fie atat de sever — vi voi
spune imediat de ce.

Din fiecare instrument muzical se poate
scoate un sunet frumos sau un sunet urdt,

Junctic de abordarea fiecaruza. Aceeasi vioard care

sund splendid in mainile unui solist virtuoz,
poate, in maini nepricepute, s scoatd un sunet
supdritor, ca al unor pisicute care miauni.

La fel este cazul si la pianoforte. Daci
interpretul nu are o abordare corespunzitoare,
daca bate st lovegte cu putere clapele, chiar si cel
mai bun instrument poate suna aspru si
neplicut. Pe de altd parte, daci foloseste prea
putind fortd sau nu stie sa foloseascd in mod
corespunzator aceasta fortd, sunetul va fi sters si
gol, lar interpretarea, neclard, lipsita de
sentiment §i expresiec.
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